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    7 marca 2024    Bartłomiej Sobecki 
  Bieg Piotrkowską – niższe wpisowe tylko do 15 marca!
Ponad 4000 biegaczy zapisało się na 21. Bieg Ulicą...
 
 Aktualności Bieg Ulicą Piotrkowską Bieganie 


	  



    6 marca 2024    Bartłomiej Sobecki 
  Wracają otwarte treningi z Moniką Kaczmarek
Zielona Łódź: Już od najbliższego czwartku – 7 marca...
 
 Aktualności Bieganie Lekkoatletyka 


	  



    6 marca 2024    Bartłomiej Sobecki 
  CITY TRAIL Łódź: pobiegną po raz ostatni
W niedzielę, 10 marca w Parku Baden-Powella odbędzie się...
 
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 


	  



    19 lutego 2024    Bartłomiej Sobecki 
  CITY TRAIL Łódź: znamy zwycięzców sezonu
W niedzielę, 18 lutego w łódzkim Parku Baden-Powella odbył...
 
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 
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   CITY TRAIL Łódź: pobiegną po raz... 
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   CITY TRAIL Łódź: znamy zwycięzców sezonu 
   19 lutego 2024 






Patronat Medialny

  



     6 marca 2024   Bartłomiej Sobecki
  CITY TRAIL Łódź: pobiegną po raz ostatni
 W niedzielę, 10 marca w Parku Baden-Powella odbędzie się piąty bieg CITY TRAIL z Nationale-Nederlanden. Będą to ostatnie w sezonie...
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 



  



     19 lutego 2024   Bartłomiej Sobecki
  CITY TRAIL Łódź: znamy zwycięzców sezonu
 W niedzielę, 18 lutego w łódzkim Parku Baden-Powella odbył się bieg CITY TRAIL z Nationale-Nederlanden. Były to czwarte – przedostatnie...
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 




  



     15 lutego 2024   Bartłomiej Sobecki
  CITY TRAIL: czwarte rozdanie przed nami
 W niedzielę, 18 lutego ścieżki w łódzkim Parku Baden-Powella ponownie wypełnią się biegaczami. Powód? Czwarty bieg sezonu 2023/2024 w ramach...
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 



  



     13 lutego 2024   Bartłomiej Sobecki
  Trail Kamieńsk w błocie zamiast śniegu.
 W niedzielę górę Kamieńsk opanowali biegacze, którzy rywalizowali w biegu Trail Kamieńsk. Na starcie stanęło łącznie 400 biegaczy, którzy zmierzyli...
 Aktualności Bieganie Imprezy Biegowe Patronat Medialny Ultra i Góry 






	




	




	




	




	




	




	








Imprezy Biegowe

  



     7 marca 2024   Bartłomiej Sobecki
  Bieg Piotrkowską – niższe wpisowe tylko do 15 marca!
 Ponad 4000 biegaczy zapisało się na 21. Bieg Ulicą Piotrkowską Rossmann Run w tym ponad 3700 ma już nadane numery...
 Aktualności Bieg Ulicą Piotrkowską Bieganie 




  



     6 marca 2024   Bartłomiej Sobecki
  CITY TRAIL Łódź: pobiegną po raz ostatni
 W niedzielę, 10 marca w Parku Baden-Powella odbędzie...
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 


  



     19 lutego 2024   Bartłomiej Sobecki
  CITY TRAIL Łódź: znamy zwycięzców sezonu
 W niedzielę, 18 lutego w łódzkim Parku Baden-Powella...
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 



  



     15 lutego 2024   Bartłomiej Sobecki
  CITY TRAIL: czwarte rozdanie przed nami
 W niedzielę, 18 lutego ścieżki w łódzkim Parku...
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 






	




	




	








Bieganie

  



     7 marca 2024   Bartłomiej Sobecki
  Bieg Piotrkowską – niższe wpisowe tylko do 15 marca!
 Ponad 4000 biegaczy zapisało się na 21. Bieg Ulicą Piotrkowską Rossmann Run w tym ponad 3700 ma już nadane numery startowe. Przypomnijmy, że impreza zaplanowana jest na 25 maja 2024 roku. Start i meta zlokalizowane będą na ulicy Piotrkowskiej w pobliżu Ogrodów Geyera. Uczestnicy tegorocznej edycji Biegu Piotrkowską...
 Aktualności Bieg Ulicą Piotrkowską Bieganie 





  



     6 marca 2024   Bartłomiej Sobecki
  Wracają otwarte treningi z Moniką Kaczmarek
 Zielona Łódź: Już od najbliższego czwartku – 7...
 Aktualności Bieganie Lekkoatletyka 


  



     6 marca 2024   Bartłomiej Sobecki
  CITY TRAIL Łódź: pobiegną po raz ostatni
 W niedzielę, 10 marca w Parku Baden-Powella odbędzie...
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 



  



     19 lutego 2024   Bartłomiej Sobecki
  CITY TRAIL Łódź: znamy zwycięzców sezonu
 W niedzielę, 18 lutego w łódzkim Parku Baden-Powella...
 Aktualności Bieganie GP Łodzi Imprezy Biegowe Patronat Medialny 





Pozostałe

  



     11 stycznia 2024   Bartłomiej Sobecki
  11 edycja Biegu i Marszu Powstańca
 Przed nami 11 edycja Biegu i Marszu Powstańca,...
 Aktualności Bieganie Imprezy Biegowe Nordic Walking Łódź Patronat Medialny 



  



     28 grudnia 2023   Bartłomiej Sobecki
  „Kiedy życie mówi: biegnij” – książka autorstwa Przemka Stupnowicza
 Nowa pozycja książkowa w świecie biegowym autorstwa łódzkiego...
 Aktualności Patronat Medialny Pozostałe 




  



     14 grudnia 2023   Bartłomiej Sobecki
  Zawodnicy KS Alaska z medalami Mistrzostw Świata w psich zaprzęgach
 W dniach 9 – 10 grudnia w Mühlberg...
 Aktualności Pozostałe Psie Zaprzęgi 




  



     28 listopada 2023   Bartłomiej Sobecki
  Bieg Szansa na 5 już w sobotę! Zapisy tylko do środy!
 Bieg „Szansa na 5 TRZEŹWO – ZDROWO –...
 Aktualności Bieganie Nordic Walking Łódź Patronat Medialny 




  



     21 listopada 2023   Bartłomiej Sobecki
  Sukcesy reprezentantów województwa łódzkiego na Mistrzostwach Świata
 W miniony weekend w Abertamy w zachodnich Czechach...
 Aktualności Psie Zaprzęgi 



  



     20 listopada 2023   Bartłomiej Sobecki
  IV Cross po zmierzchu – ostatnie wolne miejsca!
 Już 25 listopada startuje IV Cross po zmierzchu!...
 Aktualności Bieganie Nordic Walking Łódź 









Najbliższe Imprezy
	10 marca 2024 – City Trail
	17 marca 2024 – 5. Bieg Stolarza
	17 marca 2024 – Łódzkie Biegi Górskie
	21 marca 2024 – Łódź Park Tour 23/24
	23 marca 2024 – 3 Bieg Strażaka
	23 marca 2024 – Zduńskowolski Festiwal Biegowy
	24 marca 2024 – Pabianicki Półmaraton

więcej imprez

Blog

  



     9 kwietnia 2021   Bartłomiej Sobecki
  Trenażer moda czy alternatywa na zimowy trening ?
 Kupić nie kupić? Będę jeździł, czy może po kilku treningach odstawie trenażer w kąt ? To pytanie zadawałem sobie jesienią. Pewnie nie tylko ja....



  



     27 listopada 2020   Bartłomiej Sobecki
  Bieganie po zmroku
 W okresie jesienno – zimowo – wiosennym często...



  



     13 marca 2020   Piotr Rosiak
  „Najlepszy moment” na kontuzję
 Dzieje się ostatnio wiele. Ze względu na epidemię...





więcej wpisów





Kontakt
Wiesz o jakiejś imprezie biegowej rozgrywanej na terenie województwa łódzkiego, a nie ma jej w naszym kalendarzu? Daj nam znać! A może chcesz podesłać relację, że swojego startu, albo organizujesz zawody i chciałbyś zamieścić informacje na stronie biegampolodzi.pl ?
Skontaktuj się z redakcją!
 redakcja [@] biegampolodzi.pl
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